cai

laveno PROGRAMMA ANNO 2022
mombello
giorno mese descrizione difficolta quota |duratain oredislivello in metri organizzatori
CRODO (VB) - per le vie del paese alla ricerca dei
domenica 09-gen presepi nell'acqua T 100 CHIESA ROBERTO
RUPE DEL GESSO (VB) - ciaspolata in Val Formazza
domenica 16-gen con partenza da Riale EEI 2434 2,5+2 700 RIZZELLO CLAUDIO
domenica 16-gen DOMENICA DI SCI TOSCHES GIOVANNI
domenica 23-gen DOMENICA DI SCI TOSCHES GIOVANNI
UN MERCOLEDI' DA MUFLONI — Cuveglio: Tra antiche
mercoledi 26-gen mulattiere e Frontiera Nord E 5 730 MORGANTI DARIO
sabato 29-gen FAMILY CAI - bobbata in Val Formazza T RIZZELLO CLAUDIO
domenica 30-gen ALPE DEVERO - ciaspolata notturna con cena in rifugio EE CHIESA ROBERTO
domenica 06-feb DOMENICA DI SCI TOSCHES GIOVANNI
UN MERCOLEDI' DA MUFLONI — Cavona-Rancio-
mercoledi 09-feb Masciago: Due percorsi tematici E 3,5 420 MORGANTI DARIO
domenica 13-feb DOMENICA DI SCI TOSCHES GIOVANNI
SETTIMANA BIANCA a Moena di Fassa BERNASCONI STEFANO
MONTE CAZZOLA (VB) - ciaspolata con partenza
domenica 20-feb |dall'Alpe Devero El 2330 2,5+2 750 RIZZELLO CLAUDIO




UN MERCOLEDI' DA MUFLONI — Cuvio: Il borgo e le

mercoledi 23-feb vie d’acqua E 4 450 MORGANTI DARIO
sabato 26-feb FAMILY CAl - Polentata all'Alpe Devero T RIZZELLO CLAUDIO
domenica 27-feb
COL VASCOCCIA, MONTE FACCIABELLA (AO) -
ciaspolata in Valle d'Aosta con partenza da Ayas
domenica 06-mar Mondriou (1847m) 2621 3+2 800 CHIESA ROBERTO
UN MERCOLEDI' DA MUFLONI — Mesenzana: trekking
mercoledi 09-mar insubrico E 4,5 660 MORGANTI DARIO
domenica 13-mar PULIZIA DEI SENTIERI E SAVINI ANDREA
domenica 20-mar CIMA PIANA (AO) - da Champorcher EEI 2512 3+3 800 CHIESA ROBERTO
UN MERCOLEDI' DA MUFLONI - Germignaga: La
mercoledi 23-mar Canonica di Brezzo di Bedero E MORGANTI DARIO
SALECCHIO (VB) E TERME DI PREMIA - Escursione in
domenica 27-mar Val Formazza con finale alle Terme di Premia EE 1515 2+1,5 600 BRASCA DARIA
domenica 03-apr ESCURSIONE IN LIGURIA - da NOLI a FINALPIA E SAVINI ANDREA
UN MERCOLEDI' DA MUFLONI - Brinzio: Chiusarella e
mercoledi 06-apr Martica E MORGANTI DARIO
MONTE LIMIDARIO (VB) - escursione con partenza da
domenica 10-apr Cortaccio (CH) EEI 2188 4+2,5 1100 RIZZELLO CLAUDIO
domenica 17-apr| PASQUA
UN MERCOLEDI' DA MUFLONI - Val Alta: San Martino
mercoledi 20-apr e Frontiera Nord E MORGANTI DARIO
domenica 01-mag BEC D'OVAGA (VC) - escursione in Val Sesia EE 1631 2+1,5 820 IELMINI IRENE




RINVIATA - UN MERCOLEDI' DA MUFLONI - Marzio:
mercoledi 04-mag Fortificazioni del Piambello E MORGANTI DARIO
RINVIATA - MONTE VENTOLARO E MAZZA CORRADO GIUSEPPE E
domenica 08-mag D'INFERNO - escursione in Val Strona EE 1920 3,5+2,5 1360 CHIESA ROBERTO
UN MERCOLEDI' DA MUFLONI - Marzio: Fortificazioni
mercoledi 11-mag del Piambello E MORGANTI DARIO
domenica 15-mag LAGO PANELATTE (VB) - escursione in Val Vigezzo E 2063 2+2 800 RIZZELLO CLAUDIO
UN MERCOLEDI' DA MUFLONI - Vararo: i Pizzoni di
mercoledi 18-mag Laveno e il rifugio Adamoli E 4.5 530 MORGANTI DARIO
MONTE VENTOLARO E MAZZA D'INFERNO — CORRADO GIUSEPPE E
domenica 22-mag escursione in Val Strona EE 1920 3,5+2,5 1360 CHIESA ROBERTO
sabato 28-mag FAMILY CAIl — Alpe Moncerchio (BL), la transumanza E 1450 1,5+ 1 200 RIZZELLO CLAUDIO
ALPE SCAREDI E CIMA DELLA LAURASCA - verso il CORRADO GIUSEPPE E
domenica 29-mag cielo con il Roby EE 2195 2,5+2 950 CHIESA ROBERTO
UN MERCOLEDI' DA MUFLONI - Maccagno: Antiche
mercoledi 01-giu Strade della Val Veddasca E 5 650 MORGANTI DARIO
domenica 05-giu| PUNTA GIORDANI - Monte Rosa F+ 4046 5+3 800 RIZZELLO CLAUDIO
sabato 11-giu FAMILY CAI — Rifugio Pastore da Alagna (VC) E 1575 2+1,5 400 RIZZELLO CLAUDIO
PUNTA SIVELLA (VC) - escursione in Val Sesia con
domenica 12-giu partenza da Carpentogno EE 2325 7+6 1700 CHIESA ROBERTO
UN MERCOLEDI' DA MUFLONI - Ponte di Piero:
mercoledi 15-giu Monteviasco e la Val Viaschina E 5 600 MORGANTI DARIO




sabato 25-giu

CHIESA ROBERTO E

domenica 26-giu TETE DE VALPELLINE 3802 CORRADO GIUSEPPE
BREITHORN (Occidentale o Orientale a seconda

mercoledi 29-giu dell'apertura degli impianti) F+ 4150 3,5+2,5 750 RIZZELLO CLAUDIO
UN MERCOLEDI' DA MUFLONI - Pradeccolo: Monte

mercoledi 29-giu Lema e Alpone di Curiglia E 4.5 600 MORGANTI DARIO

martedi 04-lug
CAPANNA MARGHERITA E PUNTA ZUMSTEIN da

mercoledi 05-lug Alagna (VC) F+ 4563 5+4 1300 RIZZELLO CLAUDIO

sabato 09-lug FAMILY CAI — Rifugio Zamboni Zappa da Pecetto E 2000 1,5+1 150 RIZZELLO CLAUDIO
P1ZZO LORANCO (VB) - escursione in Valle Antrona

domenica 17-lug con via ferrata PD 2903 4 1250 CORRADO GIUSEPPE

domenica 24-lug

sabato 30-lug FAMILY CAI — Lago delle streghe e Crampiolo E 1880 1,5+1 150 RIZZELLO CLAUDIO

sabato 30-lug CORRADO GIUSEPPE

domenica 31-lug TRAVERSATA ALPE VEGLIA - ALPE DEVERO (VB) EE, PD

1° giorno: LAGO LAVAZZA E LAGHI DEL TORENA -
sabato 27-ago escursione in Val Belviso con pernottamento al Rifugio E 2138 820




Alpini di Campovecchio;
2° giorno VAL BRANDET E VAL CAMPOVECCHIO -
domenica 28-ago giro ad anello EE 1652 CHIODI GRETA
sabato 03-set FAMILY CAI — Alpe Veglia T 1750 2+2 400 RIZZELLO CLAUDIO
domenica 04-set ROCCE DEL GRIDONE EE 2155 CORRADO GIUSEPPE
domenica 11-set PIZZO TIGNOLINO (VB) EE 2246 4+3 1400 RIZZELLO CLAUDIO
COLLE D'EGUA da Fobello — escursione in Val
domenica 18-set| Mastallone (VC) con passaggio dal Lago di Baranca EE 2239 242 900 IELMINI IRENE

domenica

PEDUM (VB) - escursione in Val Loana con partenza da
25-set Fondo Li Gabbi

EE, F

2111

1600

CORRADO GIUSEPPE




