
Un mercoledì da mufloni
CAI Laveno Mombello  Escursione 

Cuvio: boschi di Cabiaglio e Cavona
Difficoltà: E Dislivello: 500m 

Quota max: 590m
Tempo di percorrenza: 4h30’ Lunghezza del percorso: 13,0 km 

Ritrovo: Cuveglio: Parcheggio Tigros ore 8.30

Percorso: Tigros (280)- Cuvio (296)- sentiero 330B- Fajal- Oratorio Beata Vergine (563)- Munt- 
sentiero 303C- Castello Cabiaglio (515)- strada- Fattoria Rancina (360)- sentiero 303B- 
Cavona (300)- strada- ciclabile- Tigros

Cartina: Ingenia Valli del Verbano 1:25.000
Accompagnatore: Dario Morganti N° cell. 3356847694, e-mail morganti.dario@gmail.com

Escursione autunnale nei boschi tra Cuvio- Cabiaglio e Cavona
Dal parcheggio del Tigros si segue la provinciale fino a Cuvio. Si esce dal borgo salendo sul sentiero del Fajal, inizialmente 
sconnesso, tra faggi e castagni. Arrivati alla sella in località Fajal si scende al vicino Oratorio della Beata Vergine. Si 
prosegue su comoda pista forestale sulla costa spartiacque fino a Munt per svoltare verso Cabiaglio. In alternativa, 
dall’Oratorio si può scendere a visitare il borgo di Cabiaglio. Su strada carrabile si scende alla piana con la Fattoria 
Rancina dove è possibile sostare nell’area attrezzata per picnic ed acquistare formaggio. Guadato il torrente Rancina si 
sale per andare a prendere la mulattiera che sale al Prà da Stria e, dopo lo scollinamento, scende a Cavona. Visitato il 
borgo si segue la strada asfaltata per Cuveglio da dove si devia sulla pista ciclabile che riporta al Tigros


