
cai laveno mombello
Un mercoledì da mufloni

Escursione mercoledì 14 febbraio 2024

Gole della Breggia (CH)
Ritrovo Cuveglio Piazza Mercato ore 7.30. Poi Valganna- Induno- Varese Belforte- dogana Gaggiolo- 

Balerna- Gole Breggia parcheggio Togna (41 km, 1h da Cuveglio). Portare documento identità

Percorso Parcheggio Togna- Pun Dala Bira- ex-Saceba- Punt dal Farugin- Prato delle streghe- Punt da 
Canaa- Chiesa Rossa- sentiero del 700- Punt dala Bira- Mulino del Ghitello-  parcheggio.

Dettagli itinerario Difficoltà: E, dislivello: 400m, quota max: 420m, tempo di percorrenza: 4h00’ tutto il giro, 
lunghezza: 7,0km 

Organizzatore Dario Morganti N° cell. 3356847694, e-mail morganti.dario@gmail.com

Note
Si richiede buona preparazione fisica, abitudine a percorrere sentieri di montagna, scarpe da 
trekking, abbigliamento adatto alla stagione. Eventuali variazioni di percorso verranno proposte
e concordate durante l’escursione. 

La visita al Parco delle Gole della Breggia permette di compiere un viaggio lungo 200 milioni di anni di 
storia geologica e 2000 anni di storia dell’uomo. 
Dal parcheggio si segue il corso dell’acqua fino a giungere al Punt da la Bira, lungo il percorso attrezzato con pannelli 
didattici si costeggia l’ex cementificio Saceba e si attraversa il Ponte della Ciusa. Su un’ardita passerella a fianco della 
roccia si sale al Punt dal Farügin che porta al Prato delle Streghe. Da qui si prosegue per il Punt da Canaa e Castel San 
Pietro, dove si può ammirare la Chiesa Rossa. Sul sentiero del 700 si scende al Punt dala Bira. Prima di tornare al 
parcheggio si scende a visitare il  Mulino del Ghitello. 
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