cai laveno mombello
Un mercoledi da muflond 11 11

Escursione mercoledi 28 febbraio 2024

Monte Falo (Alto Vergante)

Laveno parcheggio Gaggetto ore 7.30. Poi traghetto per Intra- Fondotoce- Baveno- Gignese.
Agriturismo La Miniera (26 km, 35’ da Intra).

Gignese (675)- strada per Sovazza- Agriturismo La Miniera- sentiero- Alpe Mazzasca-
Coiromonte (810)- Monte Fald (1080)- sentiero R5- Alpe Torona (895)- Agriturismo La miniera-
Difficolta: E, dislivello: 500m, quota max: 1080m, tempo di percorrenza: 4h30’ tutto il giro,
lunghezza: 14,0km

Ritrovo

Percorso

Dettagli itinerario

Organizzatore Dario Morganti N° cell. 3356847694, e-mail morganti.dario@gmail.com
Si richiede buona preparazione fisica, abitudine a percorrere sentieri di montagna, scarpe da
Note trekking, abbigliamento adatto alla stagione. Eventuali variazioni di percorso verranno proposte

e concordate durante I'escursione.

Giro ad anello sul panettone del Monte Falo nell’Alto Vergante. Chiamato anche Tre Montagnette offre
una vista a 360 gradi tra lago Maggiore e Lago d’Orta.

Da Gignese si segue la strada e dopo I'Agriturismo La Miniera si imbocca il sentiero che percorre in leggera pendenza il
versante sudest del Monte Falo. Passati alcuni alpeggi si arriva a Coiromonte. Visitato il borgo si prende la stradina che
sale alle ultime case e diventa mulattiera e sale dolcemente nel bosco fino a sbucare sui pascoli sulle cime delle tre
montagnette del Monte Fald. Per la discesa si scende in direzione del Mottarone per andare a prendere il sentiero R5 che
porta all’Alpe Traona e va a ritrovare la via dell’andata che ci riporta al punto di partenza.
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