
cai laveno mombello
Un mercoledì da mufloni

Escursione mercoledì 5 giugno 2024

Anello del Monte Lema
Ritrovo Ore 7.30 Cuveglio, Piazza Mercato.  Poi Luino- Dumenza- Alpe Pradecolo (30km, 50' da 

Cuveglio). 

Percorso
Parcheggio Pradecolo (1150)- Alpe Prato Bernardo (1100)- Alpe Fontana (1145)- Forcola 
(1118)- Alpe Dumenza (1350)- funivia Lema (1550)- sentiero bio-geologico- Osservatorio 
(1580)- Monte Lema (1620)- Alpe Pian di Runo (1349)- Alpe Pradecolo (1180)- parcheggio

Dettagli itinerario Difficoltà: E, dislivello: 630m, quota max: 1620 m, tempo di percorrenza: 4h30’, lunghezza: 
10,0km

Organizzatore Dario Morganti N° cell. 3356847694, e-mail morganti.dario@gmail.com

Note
Si richiede buona preparazione fisica, abitudine a percorrere sentieri di montagna, scarpe da 
trekking, abbigliamento adatto alla stagione. Eventuali variazioni di percorso verranno proposte
e concordate durante l’escursione. 

Escursione ad anello tra gli alpeggi con meta la panoramica cima di confine del Monte Lema. 
Lasciate le auto lungo la strada sotto il rifugio Campiglio si svolta a destra sul sentiero pianeggiante che taglia il versante 
ovest del monte passando dall’Alpe Prato Bernardo e dall’Alpe Fontana. Si entra in territorio elvetico al passo della 
Forcola. Si prende a salire sulla costa sud verso la cima. Una deviazione riporta momentaneamente in territorio italiano 
all’Alpe Dumenza. Si svolta sotto la cima per arrivare alla stazione della funivia e salire lungo il sentiero bio-geologico 
all’osservatorio. Tornati alla stazione si sale alla tondeggiante e panoramica cima del Monte Lema. La discesa segue la 
panoramica costa ovest per arrivare ai ruderi dell’Alpe Pian di Runo e scendere all’Alpe Pradecolo e chiudere l’anello.
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