cai laveno mombello
Un mercoledi da muflond 11 11

Escursione mercoledi 5 marzo 2025

Sasso del Fungo- Sasso Barbeé

Ritrovo Sede CAIl Laveno Mombello, ore 8.30. Pranzo in sede: ore 13.00
Percorso CAI Laveno Mombello (243)- Laveno (218)- Monteggia (385)- Sasso del Fungo (429)- Sasso
Barbé (920)- Passo Barbé (875)- Vararo (749)- Casere (756)- Laveno (218)- CAl Laveno.

Difficolta E, dislivello 730m, quota max 920m, tempo di percorrenza 4h00’ tutto il giro,
lunghezza 10,0km

Organizzatore Dario Morganti N° cell. 3356847694, e-mail morganti.dario@gmail.com

Si richiede buona preparazione fisica, abitudine a percorrere sentieri di montagna, scarpe da
trekking, abbigliamento adatto alla stagione. Eventuali variazioni di percorso verranno proposte
e concordate durante I'escursione.

Il pranzo avra un costo di 10€ a testa.

Dettagli itinerario

Note

Escursione con partenza dalla nostra sede a Laveno sulla costa che porta al Sasso Barbé e ritorno via
Vararo- Casere. Al termine del cammino ci sara il pranzo in sede a base di trippa.

Dalla sede CAl si scende verso il municipio di Laveno dove si prende la ripida stradina che sale alla frazione di
Monteggia. Si svolta sul sentiero che porta al Sasso del Fungo. Si prosegue sulla via che segue la costa sudest con tratti
ripidi e sconnessi e che porta alla cima del Sasso Barbé. Si scende alla sella del passo Barbe e, dopo un tratto su strada,
si prende il sentiero che porta all’abitato di Vararo. Su strada pianeggiate si arriva a Casere dove si prende la ripida
acciottolata che scende a Monteggia dove si ritrova la via di salita che riporta alla sede del CAl.
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