cai laveno mombello
Un mercoledi da muflond 11 11

Escursione mercoledi 14 maggio 2025
Alpe Ompio: anello del Monte Faié

Laveno- parcheggio Gaggetto ore 7.30. Poi traghetto per Intra. Strada: Intra- Trobaso- Santino-

Ritrovo Alpe Ompio (14km, 30’ da Intra)
Percorso Alpe Ruspesso (950)- Vercio (828)- Colma di Vercio (1255)- Alpe Pianezza (1273)-Monte Faié
(1352)- La Croce (1110)- Rifugio Fantoli (1000)-Alpe Ompio (990)- Alpe Ruspesso (950)

Difficolta E, dislivello 660m, quota max 1352m, tempo di percorrenza 4h30’ tutto il giro,

Dettagli itinerario lunghezza 8,0km

Organizzatore Dario Morganti N° cell. 3356847694, e-mail morganti.dario@gmail.com
Si richiede buona preparazione fisica, abitudine a percorrere sentieri di montagna, scarpe da
Note trekking, abbigliamento adatto alla stagione. Eventuali variazioni di percorso verranno proposte

e concordate durante I'escursione.

Escursione ad anello attorno al Monte Faié, cima che offre un panorama sui laghi e la piana Ossolana
e la Valgrande

Lasciate le auto lungo la strada all’Alpe Ruspesso si prende il sentiero che taglia la costa su vari saliscendi con
prevalenza di discesa fino ad arrivare ai prati che ospitano I' Eremo del Vercio. Lasciato il borgo si prende a salire sul
ripido sentiero che sale a tornanti passando dall’Alpe Fontana e sbuca alla Colma del Vercio, sella spartiacque tra Ossola
e Valgrande. Seguendo la morbida dorsale che passa dall’Alpe Pianezza si sale alla panoramica cima del Monte Faié.
Per la discesa si segue un primo tratto di tortuoso e ripido sentiero. Su pendenze piu morbide ci si abbassa al bivio della
Croce e si prosegue fino al rifugio Fantoli in localita Alpe Ompio. Su comoda carrareccia si torna al punto di partenza
chiudendo I'anello.
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