
cai laveno mombello
Un mercoledì da mufloni

Escursione mercoledì 10 settembre 2025

Lago di Panelatte (Val Vigezzo)
Ritrovo ore 7.00 Parcheggio Gaggetto (parte dietro) a Laveno. Poi Traghetto per Intra ore 7.30- SS del 

Sempione usc. Masera- Val Vigezzo- S.Maria Maggiore- Avrogno (64km, 1h10’ da Intra). 

Percorso
Avrogno (1242)- Ponte sul Melezzo (1202)- Alpe Verzasco (1333)- Alpe Borca (1475)- Alpe 
Prochincio (1590)- Alpe Villasco (1642)- Alpe I Motti (1814)- Cappella S.Pantaleone (1992)- 
Lago Panelatte (2063)- eventuale Forcola di Larecchio (2148)

Dettagli itinerario Difficoltà: E, dislivello: 900m, quota max: 2063m, tempo di percorrenza: 3h00’ salita- 2h30’ 
discesa, lunghezza: 12,5 km 

Organizzatore Dario Morganti N° cell. 3356847694, e-mail morganti.dario@gmail.com

Note
Si richiede buona preparazione fisica, abitudine a percorrere sentieri di montagna, scarpe da 
trekking, abbigliamento adatto alla stagione. Eventuali variazioni di percorso verranno proposte
e concordate durante l’escursione. 

Classica escursione vigezzina lungo l’antica mulattiera tra alpeggi e laghetti alpini.
Dal posteggio del bar a Avrogno si inizia la marcia su asfalto in discesa fino al ponte sul Melezzo seguendo il sentiero 
M21. Su mulattiera si arriva al ponte sul Rio Verzasco e, passate le baite dell’Alpe Versasco si svolta sul M19 fino all’Alpe
Borca dove, lasciato il M19 si prosegue per l’Alpe Prochincio e l’Alpe Villasco (fontana) ritrovando l’M21. Dopo qualche 
tornante si arriva ai pascoli dell’Alpe i Motti in posizione dominante. Si prosegue tra i pascoli salendo alla cappella di San 
Pantaleone e quindi alla conca del lago Panelatte. Facoltativa è la prosecuzione alla vicina Forcola di Larecchio (85m 
disl.in più). Rientro con alcune varianti da valutarsi al momento: 1) dal lago Panelatte al passo di Fontanalba, 2) da 
S.Pantaleone lungo il Sentiero Italia per tornare all’Alpe i Motti, 3) dall’Alpe Villasco lungo l’M21 all’Alpe Verzasco.
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