
cai laveno mombello
Un mercoledì da mufloni

Escursione mercoledì 22 ottobre 2025

Ganna- Monte Martica
Ritrovo Parcheggio Valcuvia Shop Cuveglio ore 8.00 o cimitero di Ganna ore 8.30.

Cuveglio- Ganna 12km, 15’

Percorso
Cimitero di Ganna- Badia di Ganna (460)- S.Gemolo (460)- Miniera Valvassera (500)- Sassi 
Rossi (930)- passo del Diavolo (921)- Monte Martica forte est (1032)- Punta Rossotti (1028)- 
forte Ovest (1000)- Pregambaritt (823)- Vallicci (644)- Badia di Ganna - cimitero.

Dettagli itinerario Difficoltà E, dislivello 650m, quota max 1032m, tempo di percorrenza 5h00’ tutto il giro, 
lunghezza 13,0km 

Organizzatore Dario Morganti N° cell. 3356847694, e-mail morganti.dario@gmail.com

Note
Si richiede buona preparazione fisica, abitudine a percorrere sentieri di montagna, scarpe da 
trekking, abbigliamento adatto alla stagione. Eventuali variazioni di percorso verranno proposte
e concordate durante l’escursione.

Escursione ad anello sul Monte Martica con partenza dalla Valganna.
Dal cimitero si raggiunge la vicina Badia di Ganna, dietro la quale inizia la la pista sterrata che entra nella riserva naturale
del lago di Ganna. Superato il lago la via prosegue pianeggiante parallela alla statale. Una breve deviazione porta a 
visitare la cappella di San Gemolo. Arrivati alle rovine industriali si lascia la via di fondovalle e si prende il sentiero per la 
miniera. Dopo qualche tornante si svolta sul ripido sentiero per la cresta dei Sassi Rossi che porta al piazzale del forte est
del Monte Martica. Su strada militare si arriva al forte ovest. Una breve deviazione porta alla panoramica punta Rossotti. 
Si scende sul sentiero che porta ai prati di Pregambaritt. Dopo qualche saliscendi si raggiunge il sentiero 316 che scende 
alla sella di Valicci dove si prende il sentiero 315 che riporta a Ganna.
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