
cai laveno mombello
Un mercoledì da mufloni

Escursione mercoledì 29 luglio 2026

Rifugio Ferioli (Valsesia)
Ritrovo Oasi Malgesso ore 6.30. Poi Vergiate- autostrada A26- uscita Romagnano- Valsesia- Alagna-  

fraz.Pedemonte (112km 2h00’ dall’Oasi di Malgesso)

Percorso Pedemonte (1242)- sentiero 208- Alpe Mud di sotto (1627)-Alpe Mud di mezzo (1895)- Alpe 
Venghi (2042)- Rifugio Ferioli (2264). Ritorno stesso sentiero.

Dettagli itinerario Difficoltà E; dislivello 1020m; quota max 2264m; tempo di percorrenza 3h00’ andata, 2h00’ 
ritorno; lunghezza 8,0km 

Organizzatore Dario Morganti N° cell. 3356847694, e-mail morganti.dario@gmail.com

Note

Si richiede buona preparazione fisica, abitudine a percorrere sentieri di montagna, scarpe da 
trekking, abbigliamento adatto alla stagione. Eventuali variazioni di percorso verranno proposte
e concordate durante l’escursione. Le foto scattate durante la gita potrebbero essere pubblicate
sui social.

Escursione e pranzo al rifugio Ferioli (2264m) sul sentiero GTA (Gran Traversata delle Alpi) 
che collega Alagna a Rima.
Il rifugio è di proprietà del CAI di Olgiate Olona ma, questa settimana, gestito dagli amici del CAI Laveno. Da Pedemonte 
si segue il sentiero 208, che si addentra nel Vallone del Mud. Si sale con pendenza costante lungo una mulattiera a 
gradoni di pietra tra boschi e radure. Salendo il bosco si dirada per lasciare spazio ai pascoli d'alta quota. Si passa 
dall’Alpe Mud di Sotto e Alpe Mud di Mezzo e l'Alpe Venghi. Deviando sul 208A si raggiunge il Rifugio Santino Ferioli 
dove è previsto il pranzo. Il ritorno è sullo stesso sentiero dell’andata.
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